
 

 

TABLA DE MEDIDAS OSHAWA 

 

 

*Medidas aproximadas de la prenda* 

 

 

 

 

 

¿Cómo medirse? 

Pecho: la medida indica de pecho es del contorno. Para conocer tu medida de contorno de pecho necesitas una cinta 

métrica para medir la zona más alta debajo de las axilas. 

Largo: es la medida desde el cuello a la cintura. 

Cintura: es el contorno de la cintura, debajo del abdomen. 

Manga: desde la muñeca hasta el hombro (incluido) 

Medidas cm XS S M L XL XXL 3XL 4XL 5XL 6XL 
PECHO (1) 94 100 104 110 116 122 129 136 143 150 

LARGO (10) 62 63 64 65 66 67 68.25 69.5 70.75 72 

BAJO 97 103 107 113 119 125 132 139 146 153 

MANGA  72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 


